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ANA AeTell AOLKONbHOro BO3pacTa 3-7 fiet, 12 yacoBol pexum OyHKLMOHMPOBAHUSA

...... I/IV\'—t/IpI/I ropﬂ H

[AOKYMEHTOB

\' TMpvem nuwwm, HaumeHoBaHWe 6aoaa

CYIN MOJIOYHbIN C KPYTION (PUCOBOW)
YAIN C MOIOKOM W CIIMBKAMW
BYTEPBEPO[, C MAC/IOM

MTOro 3a npvemM nuLm:

COK B ACCOPTMIMEHTE
WToro 3a npviem num:

CAJIAT U3 BE/TOKOUYAHHOW KAMYCTh!

CYI C MAKAPOHHbIMWN N3JENVNAMUN HA BY/IbOHE
XXAPKOE MO-4OMALUHEMY

KOMIMOT N3 CYLWEHbIX ®PYKTOB

XNEB MEKNEBAHHbIN

XNEB NIIEHNYHBLIN

MTOro 3a npuemM nuLLm:

TEPTENN C COYCOM (roesgnHa)

MOPE KAPTO®EJ/IbHOE

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, OKEMOM, MEAOM, NOBNATOM
XNEB MWEHNYHbIN

BYNOYKA BAHW/IbHAA

VITOro 3a npvem MuLLp:

Bcero 3a geHb:

3aKka3yuk

MpunoxeHue 1
K JOMO/IHNTENIbHOMY COrnaLleHunto

K KOHTpaKTy Ha oKa3aHue ycnyr rno opraHusaunm nutaHus

Macca MuileBble BellecTBa 3HepreTun-yeckas TexHonornyeckas
nopLmn LIEHHOCTb, KKau JOKyMeHTaums
Benkn, r XXnpbl, T Yrnesogpl, 1
3aBTpak
180 C60pHUK peuenTyp unm TTK
200 C60pHUK peuenTyp unn TTK
30/10 C6opHUK peuentyp um TTK
420 9,7 144 45,8 361,1
2 3aBTpak
200 C6opHuK peuentyp unm TTK
200 1 0,2 19,6 83,4
Oo6eg
50 C60opHuK peuenTyp nam TTK
180 C60opHUK peuenTtyp nam TTK
150 C6opHuk peuenTyp i TTK
180 C6opHuK peuenTyp nim TTK
50 C60opHuK peuenTyp nam TTK
40 Co6opHuK peuenTyp i TTK
650 27,7 21,8 89,9 673,1
YNNOTHEHHbIA NOAAHWK
70/30 C6opHuK peuentyp nnn TTK
130 C6opHuK peuenTtyp uam TTK
190/10 CoopHuK peuenTyp umm TTK
50 C6opHuK peuentyp nmm TTK
50 C6opHuK peuentyp unm TTK
530 21,0 20,5 93,3 654,8
59,4 56,9 268,8 18024



NS fgeTeli AOWKOIbHOro

Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHWe 61toaa

KALLA XNOKASA (TEPKYJIECOBASA)

YAA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [IX)KEMOM, MEZOM, MOBWA/I0M

CbIP (MOPUMAMMN)
BATOH
MToro 3a npuem nuLLm:

COK B ACCOPTUMEHTE
PPYKTbl CBEXVE
MToro 3a npuem nuiim:

CANAT "3 CBEK/JIbI

CYTM KAPTO®E/IbHbIA C BOBOBLIMU (TOPOX) HA BY/IbOHE

MaoB M3 NTUUbI

KOMTIOT U3 CBEXWNX M1040B
XJIE6 MEKNEBAHHbI

XNEB MIEHNUYHbBIN

MTOro 3a npuem MuLLu:

CY®NE U3 Pblbbl

KAPTO®E/Ib OTBAPHOW C MAC/IOM C/IMBOYHbLIM
YA C IMMOHOM

XJIEB MIEHUYHbIN

KOHANTEPCKWE VU3OENNSA

MToro 3a npvem nuLn:

Bcero 3a AeHb:

MpumepHoe 20-TM AHEBHOE MeHI0

Bo3pacTa 3-7 fieT, 12 yacoBOW pexkum PyHKLWNOHNPOBaHMUS

2 BapuaHT

Macca MuLeBble BellecTBa

nopumm
benku, r

XXupbl, 1
3aBTpak
180/5
190/10
10
25
420 12,1 9,2
2 3aBTpak
200
200
400 18 10
06eq
50
180
150
180
30
20
610 37,9 38,5
YNNOTHEHHbIA NONAHWK
70
150
180/10/7
50
20
487 20,2 13,0
72,0 61,7

Yrnesogbl, r

51,2

38,6

85,8

76,9
252,5

OHepreTu-yeckas
LUEHHOCTb, KKasl

337,0

1746

848,2

514,4
1874,2

TexHonornyeckas
[OKyMeHTaLus

C6opHuK peuentyp uan TTK
Co6opHuK peuentyp uan TTK
C60pHuK peuenTyp unm TTK
C6opHuK peuenTyp uim TTK

C60pHuK peuentyp un TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK

C60opHUK peuentyp nmm TTK
C60pHUK peuenTyp unmn TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK
C60pHUK peLenTyp unn TTK
C6opHuK peuentyp uan TTK
C6opHuk peuenTyp unu TTK

C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60pHuMK peuentyp uam TTK
C60pHUK peuenTyp unn TTK
C60pHUK peuenTtyp uim TTK
C6opHuK peuenTyp unn TTK



MpumepHoe 20-TK JHEBHOE MEHIO

ANs feTeli AOWKONbHOIo Bo3pacTa 3-7 fieT, 12 YacoBOWN PeXXUM (YHKLNOHNUPOBaHMSA

Mpvem nuwwm, HammeHoBaHve 6noga

KALWA XWAKAA (MAHHAS)

YAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEZIOM, NMOBUAJ/IOM
BATOH

ANYHOE BNIKOAO (siiLo BapeHoe, OMAET, ApayeHa n T.4.)

VToro 3a npviem nNuLLK:

COK B ACCOPTMMEHTE
MToro 3a npviem nuiLm: n

OBOLM MO CE30HY

BOPLLL C KAMYCTOW 11 KAPTO®E/IEM HA BYJ/IbOHE CO CMETAHOM
3AMEKAHKA KAPTO®E/IbHASA C MACOM W/ MEYEHbLIO (neveHs)
UAW C IMMOHOM

XNEB MIWEHNYHbIV

XNEB MEKNEBAHHbIN

WToro 3a npvem nuu:

MKOPE 13 MOPKOBW NI CBEK/Ibl (CBEK/IA)

KOTNETbI, BUTOUKW, LUHVLIENW PYBNIEHHBIE C COYCOM CMETAHHBIM
KALLA PACCBINYATAA C OBOLWWAMU (TPEYHEBAS)

KOMMMOT M3 CBEXWX N1040B

X/EB MWEHWUYHbI

BYNNOYKA BECHYLLUKA

Toro 3a npuemM nuLm:

Bcero 3a geHb:

3 BapuaHT

Macca MuweBble BellecTBa

nopuum
pu benkn, r

XXupbl, T
3aBTpak
180
190/10
20
1
445
2 3aBTpak
200

200

14,4 9,8

1,0 0,2
QOb6ep
50
180/10
150
180/10/7
20
40
647
YNAOTHEHHBIV NOAAHWK
60
70/30
130
180
60
50
580

16,4 12,5

28,5
60,3

26,6
49,1

YrneBsogbl, T

51,8

19,6

72,1

130,6
274,1

OHepreTu-yeckasn
LIeHHOCTb, KKas

3517

83,4

487,1

898,0
1820,2

TexHonornyeckas
[OKYMeHTauums

C60pHUMK peuenTyp unnm TTK
C60pHUK peuenTtyp unnm TTK
C60pHUK peuentyp uim TTK
C60pHUK peuentyp uanm TTK

C6opHUK peuentyp unm TTK

C60pHUK peuentyp i TTK
C60pHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuenTtyp nm TTK
C60pHUK peuenTtyp uwmm TTK
C60pHUK peuentyp uim TTK
C60pHuK peuenTyp unmn TTK

C6opHUK peuentyp uam TTK
C60pHUK peuenTtyp umm TTK
C60pHUK peuenTyp nim TTK
C6opHUK peuenTtyp unmn TTK
C60pHUK peuenTtyp uan TTK
C6opHuK peuentyp um TTK



MpumepHoe 20-TN JHEBHOE MEHIO

NS AeTeli AOWKONbHOMO Bo3pacTa 3-7 feT, 12 4acoBOi peXXnum GpyHKUNOHMPOBaHUS

MpviemM MUKW, HaMeHoBaHWe 6/toga

CYIN MOJIOYHBIV C KPYMOW (FPEYHEBOW)
YA C IMMOHOM

BYTEPBEPO/], C CbIPOM

®PYKTbl CBEXVE

MToro 3a npvem nuLm:

COK B ACCOPTUMEHTE
MToro 3a npvem nuLm:

OBOLWW Mo CE3OHY t

CYT KAPTO®E/IbHbIV C BOBOBLIMW (FTOPOX) HA BY/IbOHE
TE®TENIN C COYCOM (rossafuHa)

MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE C MAC/IOM

KOMTIOT M3 CYLUEHbIX ®PYKTOB

XJIEB MEKNEBAHHbI

XJIEB MIWEHWNYHBIN

TOro 3a Nprem nuu:

KOTNETA PYBNEHHAA 13 NTULbI
MOPE KAPTO®EJ/IbHOE

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEZIOM, MOBWA/IOM

XNEB NWEHNYHbIN
BYNOYKA BECHYLUKA
Toro 3a npvem nun:
Bcero 3a feHb:

4 BapuaHT

Macca MuvLeBbIe BellecTBa

nopuum Benkn, r XXupsl, 1

3aBTpak

180

180/10/7

40/5/15
200
637 12,7 13,7

2 3aBTpak
200
200 1,0 0,2
06ep
60
180
70/30

130
200
40
20
730 247 21,2

YNOTHEHHbIA NONAHUK

70
130
190/10
50
50
500 22,1 18,8
60,5 53,9

Yrnesogpl, ©

63,6

19,6

99,3

94,5
277,0

OHepreTu-yeckas
LeHHOCTb, KKa

440,5

83,4

701,6

641,0
1866,5

TexHonornyeckas
[LOKYMeHTaLma

C60pHuK peuentyp nnn TTK
C60opHWK peuenTyp un TTK
C60pHUK perenTyp uim TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK

C60opHuK peuenTyp unn TTK

C60pHUK peuenTyp uanm TTK
C60pHuK peuenTyp unn TTK
C6opHuK peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp unn TTK
C60opHuK peuentyp unn TTK
C60pHuMK peuentyp nnm TTK
C6opHuK peuentyp unmn TTK

C60opHuK peuenTyp unm TTK
C6opHUK peuenTyp unu TTK
C60pHUMK peuenTyp unm TTK
C60pHUK peuenTyp unm TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK



MpumepHoe 20-Tn AHEBHOE MEHIO

4N5 feTei AOLWKOMbHOro Bo3pacTa 3-7 1eT, 12 4acoBoi pexuM GyHKLUOHNPOBAHUSA

MpuvemM Nuiy, HavmeHoBaHWe 6tofa

KALLA XWUAKAS (FTEPKYNECOBAS)
KO®EWHbIA HAMUTOK C MOJ/IOKOM
BEYTEPEPO/] C I)KEMOM WV MOBUAJIOM
Toro 3a npvemMm nuin:

COK B ACCOPTUMEHTE
MToro 3a npuem nuLm:

CAJIAT 3 BEJIOKOYAHHOW KAMYCTh!
CYTM KAPTO®E/IbHbIV HA BY/IbOHE
MnaoB 3 NTULbI

KNCENb 13 NOBUANA, OXXEMA, BAPEHbA
XJIEB MEKJ/IEBAHHbI

MToro 3a npuem nuLLm:

NKPA KABAYKOBASA KOHCEPBUPOBAHHASA
KOTNETbI NN BUTOYKW PbIBHBIE 3AMEYEHHBIE
KAPTO®E/Ib OTBAPHOW C MAC/IOM C/IMBOYHbIM
HAMWTOK 13 NI1040B LLUNMNOBHUKA

XJIEB MWEHWYHbIN

VToro 3a npviem nNuwm:

Bcero 3a fieHb:

5 BapuaHT

Macca MuvLeBble BellecTBa

nopumm
pu Benku, r

XKupbl, 1
3aBTpak
180
200
30/5/20
435 13,2 11,6
2 3aBTpak
200
200 10 0,2
0O6ep

50

180

150

180

50

610 354 36,1

YNNOTHEHHbBIA NOMAHNK

50

70

130

180

40

470 16,7 15,4
66,3 63,3

Yrnesogbl, T

73,5

19,6

90,1

69,5
252,7

OHepreTu-yeckas
LLeHHOCTb, KKan

457,4

83,4

833,0

506,6
1880,4

TexHonornyeckas
[OKYMeHTaums

C6opHuUK peuentyp nam TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C6opHuk peuentyp unm TTK

C60pHUK peuentyp nam TTK

C60pHUK peuenTyp nam TTK
C6opHUK peuentyp uam TTK
C6opHUK peuentyp uam TTK
C6opHuK peuenTyp um TTK
C60opHuK peuentyp nm TTK

C60pHUK peuentyp uam TTK
C60pHUK peuenTtyp nam TTK
C60pHUK peuentyp uam TTK
C60pHUK peuentyp nanm TTK
C60opHuK peuenTyp nam TTK



MpumepHoe 20-TM JHEBHOE MEHIO

AN geTeli JOWKONbHOIO Bo3pacTta 3-7 NeT, 12 4acoBoi peXkMm yHKLVOHMPOBaHUSA

Mpuem NuLLM, HaMMeHoBaHVe 61t0aa

KALLA XUAKAS (MAHHAS)
UAI C IMMOHOM

BATOH

CbIP (MOPLIMAMWM)

Toro 3a npuemMm nNuin:

®PYKTbl CBEXWVE
MToro 3a npvem nuun:

OBOLW MO CE3OHY

CYM C MAKAPOHHbIMU N3OENNAMU HA BYJTIbOHE
ronysLUbl TEHMBbIE

KOMMOT W13 CYLWEHbIX ®PYKTOB

XJE6 MEKNEBAHHbI

XJIEB MWEHWYHbIN

WToro 3a npuem nuwiun:

3AMNEKAHKA 13 TBOPOIA C MOPKOBbLIO C COYCOM MOJI0YHBLIM C/TIAKMM C

BAHW/bIO

YA C IMMOHOM
XNEB MWEHNYHbIN
BYNOUKA BAHUTbHAA
MToro 3a npviem nNuLLm:
Bcero 3a geHb:

6 BapunaHT

Macca Muuiesble BewecTBa

nopumu Benkn, r XXupbl, T

3aBTpak
180
180/10/7
30
10
417 124 81
2 3aBTpak
200
200 0,8 08
Obep
50
180
140/50
200
50
50
720 234 16,0

YNNOTHeHHbIV NONAHUK

150/50

180/10/7
20
50
467 24,9 22,1
61,2 47,0

Yrnesogbl, r

56,8

19,0

90,6

88,3
254,7

3Hepl’eTI/I-l-IeCKaFI
LIEHHOCTb, KKas

348,0

91,2

612,4

659,3
1810,9

TexHonornyeckas
[BOKyMeHTauus

C60pHUK peuenTyp uwam TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C60pHUMK peuentyp uim TTK
C6opHuK peuenTyp uim TTK

C60pHUK peuenTyp unm TTK

C60opHUMK peuenTyp unn TTK
C60pHUK peuenTyp uin TTK
C60pHWMK peuentyp unmn TTK
C60pHUK peuentyp unn TTK
C60pHUK peuenTyp uin TTK
C60opHuK peuentyp unmn TTK

C60pHUK peuenTyp unn TTK

C60pHUMK peuenTyp nnn TTK
C60pHuK peuentyp nnn TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK



MpumepHoe 20-TW JHEBHOE MEH!O

ANA feTeld JOWKONLHOTO Bo3pacTta 3-7 feT, 12 4acoBoil pexxum (hyHKLUOHMPOBAHMS

Mpvem nuwm, HarMmeHoBaHWe 6atoga

MKPA KABAUKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAHA

ANYHOE B/IKOA0 (fiiLo BapeHoe, OMMET, ApayeHa u T.4.)

UAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, IXKEMOM, MEAOM, MOBWA/IOM
BATOH

VIToro 3a npuem nuiim:

COK B ACCOPTUMEHTE

WToro 3a npviem nun:

OBOLWW MO CE30HY

CYN KAPTO®E/IbHbIA C MACHBIMUA PPNKALE/IBKAMI

MAKAPOHHWK C MACOM WU MEYEHbBIO (rossgnHa) C COYCOM TOMATHbBIM
KOMIMOT 13 CBEXWX M1040B

XNEB MEKNEBAHHbBIN

WToro 3a npuem nuLLy:

TEDTENIN C COYCOM (roesguHa)
MHOPE KAPTO®E/IbHOE

UAW C MOJIOKOM VN CNIVIBKAMI
XNEB MWEHNYHBIA

BYNOUKA BECHYLLUKA

VToro 3a npvem num:

Bcero 3a geHb:

7 BapuaHT

Macca
nopuun

MuLLeBble BellecTBa

benkn, r XKupbl, ©
3aBTpak
50
150
190/10
30
430
2 3aBTpak
200

200

24,3

1,0 0,2
Obeq,
50
180/25
150/30
180
40
655
YNNOTHEHHbIV NONAHWK
70/30
150
200
30
50
530

251 15,8

22,7
67,5

22,7
63,0

YrneBsogbl, 1

32,0

19,6

85,4

92,5
229,5

OHepreTu-yeckas
LLeHHOCTb, KKan

426,9

83,4

606,2

677,9
1794,4

TexHonornyeckas
LOKyMeHTauus

C6opHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuenTtyp uam TTK
C60pHUK peuentyp unm TTK
C60pHYK peuentyp uam TTK

C60opHUK peuentyp nam TTK

C6opHuK peuentyp nam TTK
C60pHuK peuenTtyp nam TTK
C60pHUK peuentyp unm TTK
C60pHUK peuentyp uam TTK
C6opHUK peuentyp uam TTK

C6opHUK peuenTyp nnn TTK
C60opHUK peuenTyp nnn TTK
C6opHuK peuenTyp nmm TTK
C60pHUK peuenTtyp nam TTK
C60pHUK peuentyp uam TTK



MpumepHoe 20-TK fHEBHOE MEHIO
[N5 AeTel [OLWKONbLHOro Bo3pacTa 3-7 neT, 12 yacoBoli peXxum GyHKLMOHUPOBaHNS

Mpuem nuwwm, HanmeHoBaHWe 6t0aa

KALLA XXUAKASA (MAHHAS)
YA C IMMOHOM

BATOH

CbIP (MOPLUSAMMN)

MToro 3a npviem nuLLm:

OPYKTbl CBEXVE
VITOro 3a npuemM nuLu:

OBOLWW MO CE3OHY

CYI C MAKAPOHHbIMW U3OENTNAMWN HA BYTIbOHE
ronyeubl NEHNBbLIE

KOMTIMOT U3 CYLWWEHbBIX ®PYKTOB

XJEB MEKIEBAHHbBIN

XJEB MWEHNYHBIN

VIToro 3a npuem nuLLy:

3ATEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBbBIO C COYCOM MOJIOYHBLIM CIAOKUM C
BAHW/IBIO

YA C IIMOHOM
XNEB MWEHNYHbIV
BYNOYKA BAHU/IbHAA
MToro 3a nprvieM nuLw:
Bcero 3a AeHb:

8 BapuaHTt

Macca MuLeBble BellecTBa

nopuumn
pu benkun, r

XXupbl, T

3aBTpak
180

180/10/7

30
10
417

2 3aBTpak
200

200

121 81

0,8 0,8
Obeq,
50
180
140/50

200

50

50

720
YNAOTHEHHBIV NOMAHMK

234 16,0

150/50

180/10/7
20
50

467 24,9

61,2

22,1
47,0

Yrnesogbl, 1

56,8

19,0

90,6

88,3
254,7

3Hep|’eTVI-LI8CKaFI
LUEHHOCTb, KKaJ1

348,0

91,2

612,4

659,3
1810,9

TexHonornyeckas
[LOKyMeHTaLms

C6opHUK peuentyp nim TTK
C6opHUK peuentyp uim TTK
C6opHuK peuentyp nim TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK

C60pHuK peuenTyp nanm TTK

C6opHuK peuentyp nim TTK
C60opHUK peuenTyp nam TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60opHUK peuenTyp nam TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C6opHuK peuentyp unn TTK

C6opHuK peuenTyp unn TTK

C6opHuK peuentyp uim TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60pHuK peuenTyp uam TTK



Mpuvem nnwn,

KAWA XNOKAA (MWEHWNYHASRA)
MOJTIOKO KUIMAYEHOE

BATOH

CbIP (MOPLIAMM)

NToro 3a npviem NuLu:

COK B ACCOPTUIMEHTE
MToro 3a npuem nuium:

CAJIAT N3 CBEK/IbI

BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®ENIEM HA BY/IbOHE CO CMETAHOW

3AMNEKAHKA 13 MEYEHN C PUCOM

KWNCE/b 13 NOBUNANA, OXXEMA, BAPEHBbA

XJIEB MEKNEBAHHbIN
X/IEB NWEHWNYHbIN

WToro 3a npuem nuwy:

3AMEKAHKA 13 TBOPOI'A C COYCOM MOJIOYHbIM CINAAKMM C BAHW/IBIO

KNCNOMO/IOUHbIA MPOAYKT
BATOH

1Toro 3a npvem nNuLLm:

Bcero 3a fieHb:

MpumepHoe 20-T HEBHOE MEHIO
ANA AeTeil AOWKObHOro Bo3pacTa 3-7 f1eT, 12 4acoBoi peXxxum yHKLMOHMPOBAHWS
9 BapuaHTt

Macca MuieBble BellecTBa

HauMeHoBaHve 6ntoaa
nopLum

Benku, r XXupbl, 1 Yrnesogbl, ©
3aBTpak

180

180

30

10

400
2 3aBTpak

200

N 200

Obeq,

17,9 12,5 59,4

10 02 19,6
50
180/10
150
180
50
20
640
YNAOTHEHHBIW NOMAHMK
150/50
200
50

450

26,9 19,9 86,8

37,1
82,9

26,3
58,9

64,9
230,7

OHepreTu-yeckas
LIeHHOCTb, KKasl

422,7

83,4

634,7

663,5
1804,3

TexHonornyeckas
[OKYMeHTaL s

C60pHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuenTtyp nanm TTK
C6opHUK peuentyp unm TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK

C6opHuK peuenTyp nm TTK

C6opHuK peuenTtyp un TTK
C60opHUK peuenTtyp nam TTK
C60opHUK peuentyp unm TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK
C60pHuK peuenTyp unmn TTK
C6opHUK peuenTtyp nam TTK

C60pHYK peuenTyp nam TTK
C6opHuK peuenTyp nam TTK
C6opHuk peuentyp nm TTK



MpumepHoe 20-TU fHEBHOE MEHIO

ONs feTeil Ao KoIbHOTO Bo3pacTa 3-7 feT, 12 4acoBoil PeXUM (GYHKLMOHUPOBaHWS

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHWe 6toga

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA
ANYHOE BNKOAO (Lo BapeHoe, OMAET, ApayeHa U T.4.)
YA C MOIOKOM U CAIBKAMI

BATOH

MToro 3a npviem nuLm:

COK B ACCOPTUMEHTE
WToro 3a npvem nuu: n

OBOLWW MO CE3OHY

CYIN C MAKAPOHHbIMU N3OETNAMW HA BYJIbOHE
NTUUA, TYLWWEHHAA B COYCE C OBOWAMU
KOMMMOT N3 CYLWUEHBIX ®PYKTOB

XNEB MEKNEBAHHbIN

XNEB MWEHNYHbIV

VTOro 3a NpueM MNuLLm:

KOTNETbI, BUTOYKW, LUHNLUENN PYBNIEHHBIE
KALLA PACCBINYATAA C OBOLWAMU (FTPEYHEBAA)

YAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, I)KEMOM, MEAOM, MOBWNAJ/IOM

XNEB MNWEHWNYHBIN
MToro 3a npviem nuLLm:
Bcero 3a fieHb:

10 BapuaHT

Macca MuweBble BellecTBa

nopumm
Benku, r

XXupbl, T
3aBTpak

50

150

200

30

430 21,6 26,8

2 3aBTpak
200
200 1,0 0,2
Obeg

50

180

150

200

40

50

670 239 16,4

YNNOTHEHHBIN NONAHWK
70
150
190/10

30

450 22,1 21,0
68,6 64,4

Yrnesogbl, 1

37,8

19,6

88,4

72,8
218,6

OHepreTu-yeckas
LLeHHOCTb, KKa

484,8

83,4

599,9

579,3
1807,4

TexHonoruyeckas
LOKyMeHTauusl

C60pHUK peuenTyp unm TTK
C60pHuK peuenTyp nam TTK
C60pHWK peuenTyp nam TTK
C6opHuK peuentyp uim TTK

C60pHYK peuenTyp uam TTK

C60pHUK peuenTtyp nnm TTK
C60pHUMK peuenTyp nam TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60pHUMK peuenTyp unm TTK
C60pHUK peuenTtyp nam TTK

C60pHYK peuenTyp nam TTK
C6opHUK peuentyp nim TTK
C6opHuK peuentyp nin TTK
C60pHUMK peuenTyp unm TTK



MpumepHoe 20-TK fHEBHOE MeHI0

4Ns1 JeTel JoLWKobHOro Bo3pacTa 3-7 fieT, 12 yacoBoii pexkuM (PYHKLUOHMPOBAHUS

MpueM NuLLW, HaMMeHoBaHwWe Gnoga

CYI MOJIOYHBIV C KPYTION (PUCOBOW)
KO®DEMHbIA HAMNTOK C MOJ/IOKOM
BYTEPEPO/, C MAC/IOM

MToro 3a npviem nNuLLmn:

ABNTOKU, PAPLLUNPOBAHHBIE N3IOMOM
VIToro 3a npueM nuLLu:

OBOLWW MO CE3OHY

CYIM KAPTO®E/IbHbIM HA BY/TbOHE

MAKAPOHHUWK C MACOM W/ MEYEHbLIO (rossguHa) C COYCOM TOMATHbLIM
KOMTIIOT W3 CBEXWX M1040B

XNEB MEKNEBAHHbIN

XNEB MWEHNYHbIN

WToro 3a npuem nuLLu:

VKPA CBEKOJIbHAS /I MOPKOBHASA (MOPKOBHAR)

KOT/IETA PYB/IEHHASA 13 MTWLBI C COYCOM CMETAHHbBIM C TOMATOM
MOPE KAPTO®E/IbHOE

UAW C INMOHOM

XNEB MWEHUYHbI

BY/IOUKA BAHU/IbHASA

Toro 3a npvem nuwim:

Bcero 3a geHb:

11 BapuaHT

Macca
nopumm
Benku, r

3aBTpak
180
180
35/10
405 9,9
2 3aBTpak
110
110 0,7
Obep
50
180
150/30
180
50
30
670 23,9
YNNOTHEHHbIV NONAHUK
50
70/50
150
180/10/7
35
50
602 23,6
58,1

MuLLeBble BelllecTBa

Yrnesofbl, r

48,1

31,9

105,8

98,6
284,4

OHepreTu-yeckas
LleHHOCTb, KKal

382,2

137,0

648,7

724,1
1892,0

TexHonornyeckas
LOKYMeHTauus

C60opHUK peuentyp unm TTK
C6opHuK peuenTtyp wim TTK
C60pHYK peuenTyp unn TTK

Co6opHuK peuentyp i TTK

C6opHuK peuenTtyp nam TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C6opHUK peuentyp nnm TTK
C6opHUK pevenTyp nam TTK
C6opHUK peenTyp nam TTK
C6opHuK peuenTtyp nam TTK

C60pHUK peuentyp uim TTK
C60pHUK peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuentyp uam TTK
C6opHuK peuenTyp unn TTK



MpuveM NuLLM, HaMMeHoBaHWe 61toaa

KALLA XUIKAS (TEPKY/IECOBAS)
KO®EWHbBIN HAMUTOK C MOJIOKOM
BEYTEPEPO/], C IPDKEMOM W MOBW/IOM
MToro 3a npviem nuLy:

COK B ACCOPTUMEHTE
WToro 3a npvem nuLy:

CANAT U3 BEJTIOKOYAHHOW KAMYCTbI
CYTM KAPTO®E/IbHbIV HA BY/IbOHE
MnoB M3 NTULbI

KWCE/Tb 13 MOBUANA, IXEMA, BAPEHbA
XNEB MEKNEBAHHbIA

MToro 3a npvem nun:

NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBV/POBAHHASA
KOTNETbI NN BUTOYKW PbIBHbIE 3AMNEYEHHBIE
KAPTO®E/Ib OTBAPHOW C MAC/IOM C/IMBOYHbIM
HAMUTOK 13 NNO40B LWMOBHUKA

XJIEB MWEHWYHbBIN

MToro 3a npuem nuLm:

Bcero 3a feHb:

MpumepHoe 20-Tn AHEBHOE MEHIO
NS feTeid JOLIKONBHOrO Bo3pacTa 3-7 fieT, 12 yacoBoii peXxXum hyHKLUOHUPOBaHUS
12 BapuaHT

Macca

nopuum

3aBTpak

180
200

30/5/20

435

MuieBble BellecTBa

Benkn, r XXupsbl, 1

13,2 11,6

2 3aBTpak

200
200

50
180
150
180

50
610

1,0 0,2

35,4 36,1

YNNOTHEHHBI NONAHNK

50
70
130
180
40
470

16,7 154
663 63,3

Yrnesogpl, 1

73,5

19,6

90,1

69,5
252,7

JHepreTu-yeckas
LIEHHOCTb, KKas

457,4

83,4

833,0

506,6
1880,4

TexHonorunyeckas
LOKyMeHTauust

C6opHuk peuentyp wim TTK
C60pHUK peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp umm TTK

C6opHuK peuentyp uin TTK

C60opHUK peuentyp unm TTK
C6opHUK peuentyp umm TTK
C60pHUMK peuenTyp nanm TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C60pHUK peuenTtyp nam TTK

C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C60pHuK peuenTyp uam TTK
C6opHUK peuentyp nuim TTK
C60pHYK peuenTyp uam TTK



MpumepHoe 20-Tn AHEBHOE MEHIO
AN peTein AOWKONbLHOro Bo3pacTta 3-7 feT, 12 4yacoBol pexxum hyHKLMOHMPOBaHUSA

13 BapuaHT
Macca MuieBble BellecTBa
Mprem nuwim, HarMmeHoBaHWe 6t0fa -
Benkun, r XKnpsbl, © Yrnesogpl, 1
3aBTpak
KALLA XXWOKASA (MWEHNYHASA) 180
YA C MOJTOKOM W/IN CIIBKAMI 180
BYTEPBEPO/, C IXXEMOM N NOBUNAIOM 30/5/20
NToro 3a npuem nuLLm: 415 13,3 10,2 77,1
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200
MToro 3a npuem nuwn: 200 1,0 0,2 19,6
0O6ep
OBOLWW MO CE30OHY 50
CYMN C MAKAPOHHbIMW N3AENNAMU HA BY IbOHE 180
TEPTENIN C COYCOM (rossguHa) 70/30
KANYCTA TYLLEHAA 130
KOMIMOT M3 CYLWEHbIX ®PYKTOB 180
XJEB MEKNEBAHHbIA 50
XJIEB MWEHUYHbIA 30
MToro 3a npvem nNuLLy: 720 21,9 20,1 89,2
YNNOTHEHHbIA NONAHMK

CY®JIE U3 Pbibbl 70
KALUA PACCBINYATAA C OBOLWAMW (PUCOBAS) 150
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, I)KEMOM, MEZOM, MOBUAJ/IOM 190/10
XJIEB MIWEHNYHbIN 30
BY/NTOUKA BECHYLLKA 50
NToro 3a npuem nuwn: 500 22,1 13,7 97,3
Bcero 3a fieHb: 58,3 442 283,2

OHepreTu-yeckas
LLeHHOCTb, KKaJ

457,7

83,4

636,7

608,0
17858

TexHonornyeckas
[LOKYMeHTauus

C60pHMK peuenTyp unm TTK
C60pHuK peuenTyp unn TTK
C60pHuK peuenTyp unm TTK

C60pHuK peuenTyp unu TTK

CoopHuK peuenTyp uam TTK
C60pHUK penenTyp nnm TTK
C6opHuk peuentyp i TTK
C6opHuK peuentyp nim TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C60pHuK peuenTtyp unm TTK
C60pHUK peuenTyp uin TTK

C60pHUK peuentyp unm TTK
C60pHuMK peuenTyp nam TTK
C60opHuMK peuenTyp nam TTK
C6opHuk peuentyp unm TTK
C6opHuk peuentyp unm TTK



AN AeTel fOLWKOIbHOIo

MpvieM NULLKM, HaMMeHOBaHWe 6/toda

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA

ANYHOE B0 A0 (siiLo BapeHOe, OMMIET, ApayeHa u T.4.)

UAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, JXKEMOM, MEJIOM, MOBW//IOM
BATOH

MToro 3a npuem MuLLy:

COK B ACCOPTUMEHTE
VToro 3a npuem nuLun:

OBOLWMW MO CE3OHY

BOPLL, C KAMYCTOW 1 KAPTO®E/IEM HA BY/IbOHE
roNyeUbl NEHUBBIE

KOMIMOT 13 CBEXUX M/1040B

XJIEB MEK/IEBAHHbIN

XJIEB MWEHWYHBIN

Toro 3a npvem nuun:

DPPUKALENBKW B COYCE (rossianHa)
MAKAPOHHBIE N3AENNA OTBAPHbLIE C MAC/IOM
HAMNTOK 3 N10A0B LUMNOBHUKA

XJIEB MILIEHUYHbI

BYTOYKA BAHUTbHAA

MToro 3a npvem nuwm:

Bcero 3a fieHb:

MprmepHoe 20-TW AHEBHOE MEHIO

Bo3pacTa 3-7 fieT, 12 yacoBoi pexxmum MyHKLMOHMPOBAHUS

14 BapunaHT

Macca
nopmu
3aBTpak
50
150
190/10
20
420
2 3aBTpak
200
200
O6ep
50
180
140/30
180
40
20
640
YNNOTHEHHbIN NOMAHNK
70/30
130
180
30
50
490

MuLeBble BelecTBa

Benkun, r

17,9

10

19,6

23,4
61,9

XXupel, T

24,0

0,2

16,6

21,9
62,7

YrneBsodbl, r

26,9

19,6

69,6

101,5
217,6

OHepreTu-yeckas
LIeHHOCTb, KKal

400,7

83,4

516,3

718,3
1818,7

TexHonornyeckas
HOKYMeHTaLus

C6opHuK peuentyp nin TTK
C6opHuk peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp nuim TTK
C60pHUK peuenTyp uam TTK

C60opHuK peuentyp nim TTK

C6opHuK peuentyp un TTK
C6opHuK peuentyp nim TTK
C6opHuK peuentyp wim TTK
C60pHUK peuenTyp unm TTK
C60opHUK peuenTyp unn TTK
C6opHuk peuenTtyp unn TTK

C6opHuK peuenTyp unn TTK
C6opHuK peuentyp unmn TTK
C6opHuK peuentyp win TTK
C6opHUK peuenTyp unn TTK
C60pHUK peuenTyp i TTK



Mpuem nuim, HanmeHoBaHWe 6tofa

CYIN MOJIOYHbIV C KPYTIOW (TPEUHEBOW)
CbIP (MOPLINSAMU)

KO®ENHbLIN HAMUTOK C MO/TIOKOM
BATOH

MToro 3a npvemM nuLLm:

PPYKTbl CBEXUNE
MToro 3a npuem nuwin:

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBIPOBAHHAA
CYT C KPYTOW HA BY/IbOHE

M10B 3 NTULUbI

KNCE/b 3 NOBUANA, IXXEMA, BAPEHbA
XJIEB MEKNEBAHHbI

XJIEB MWEHNYHbIIA

WTOro 3a Mprem MuLLn:

KOT/IEThI, BUTOUKW, LUHWLIENW PYBNEHHBIE
PATY OBOLLHOE (3 BAPVAHT)

YA C IMMOHOM

XJIEB MIWEHNYHBIN

Toro 3a npuemMm nnn:

Bcero 3a AeHb:

MpumepHoe 20-TK [HEBHOE MEHIO

15 BapuaHT

Macca MuLeBbIe BeLlecTsa

noptm Benkn, r XXupbl, r

3aBTpak
180
10
200
40
430 13,7 11,4
2 3aBTpaK
200
200 0,8 0,8
Obep,
50
180
150
180
50
20
630 37,0 381
YNNOTHEHHbIW NONAHWK
70
150
180/10/7
30
447 16,9 213
68,4 716

4Ns 4eTell JOWKOMBHOIO Bo3pacTa 3-7 feT, 12 4acoBoW pPeXxum (yHKLMOHUPOBAHUS

Yrnesogbl, r

52,8

19,0

98,2

51,0
221,0

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKas

369,6

91,2

887,2

481,8
1829,8

TexHonornyeckas
[LOKYyMeHTauus

C60pHUK peuenTyp unm TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK
C60opHuK peuenTyp unm TTK

C6opHuK peuentyp nmm TTK

C6opHuK peuenTyp nnm TTK
C6opHuK peuentyp wm TTK
C60pHUK peuenTyp unn TTK
C6opHuK peuenTyp nam TTK
C60pHuK peuenTyp unm TTK
C60pHuK peuenTyp unm TTK

C60pHuK peuenTyp unm TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK
C60pHUK peuenTtyp unn TTK



MpumepHoe 20-TN JHEBHOE MEHHO

ONs LeTeill JOLKOMbHOro Bo3pacTa 3-7 NeT, 12 yacoBoli pexum hyHKLMOHUPOBAHUS

16 BapunaHT
Macca MueBble BelljecTBa
MpvieM NULKM, HaUMeHOBaHWe 6/tofa
noptim Benku, r XXupsl, ©
3aBTpak

KALLA XNOKASA (MWEHNYHASR) 180

KO®EVHbBIA HAMUTOK C MO/TOKOM 200

BYTEPEPO/ C [XXEMOM W/ MOBUAJIOM 30/5/20

BATOH 20

WToro 3a npvem num: 455 15,2 10,9

2 3aBTpak
®PYKTbl CBEXUE 200
MToro 3a npyem nuwm: 200 0,8 0,8
* 06eq

OBOLLUYW MO CE30HY 50

LIV 13 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®ESIEM HA BY/IbOHE 180

NTUUA, TYLLEHHASA B COYCE C OBOLLAMW 150

KOMMMOT W3 CYLUEHbIX ®PYKTOB 180

XJIEB MEK/IEBAHHbIN 40

KOHAWUTEPCKWE U3OENNA 30

Toro 3a npuem nuy: 630 21,7 20,6

YNNOTHEHHbIA NONAHNK

CY®JIE N3 PblBbI 70

MKOPE KAPTO®E/IbHOE 130

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JPDKEMOM, MEAOM, MOBWA/IOM 190/10

XJIEB MWEHWYHbIN 40

BYNOYKA BAHUIBHAA 50

Toro 3a npuem nNuLLn: 490 21,8 14,6
Bcero 3a fieHb: 59,5 46,9

Yrnesogpl, r

90,5

19,0

76,1

80,4
266,0

3HepreTu-yeckas
LIeHHOCTb, KKa

525,6

91,2

580,7

548,4
17459

TexHonornyeckas
[LOKyMeHTaLma

C6opHuK peuentyp uim TTK
C60opHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuenTyp uanm TTK
C60opHUK peuenTyp unm TTK

C60pHUK peuenTyp nam TTK

C6opHuK peuenTyp umm TTK
C60pHUK pelenTyp i TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK
C60pHuK peuenTyp unn TTK
C60pHUMK pelenTyp i TTK
C60pHYK peuentyp unn TTK

C60pHuK peuenTyp unn TTK
C6opHuK peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp unn TTK
C60pHUK peuenTyp unm TTK
C60pHUMK peuenTyp nanm TTK



MpumepHoe 20-Ty AHEBHOE MEHIO

ANsl AeTeil JOWKONbHOTO Bo3pacTa 3-7 feT, 12 YacoBoii pexxuM DyHKLUOHMPOBaHUS

MpuveM NuLLM, HaMMeHoBaHWe 6oaa

KAHTA BA3KAA MOJIOUHASA (PUCOBASA)
UAM C MOJIOKOM WA CNIIBKAMU
BYTEPBPO/, C CbIPOM

MToro 3a npvem nuiim:

COK B ACCOPTMMEHTE
MIToro 3a npvem nuim:

CAJIAT 3 BEJIOKOYAHHOW KAMYCTh!

BOPLL, HA BY/IbOHE CO CMETAHOW
PPUKALENBKN B COYCE (rossguHa)
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbIE C MAC/IOM
KWCENb 13 NOBUANA, [)KEMA, BAPEHbA

XJIEB MEK/IEBAHHbIN

NToro 3a npvem nuy:

3ANEKAHKA 13 TBOPOI'A C COYCOM MOJI0YHbIM CNAOKVM C BAHWNBIO
KNCNOMO/OYHbI MPOAYKT

BATOH

MToro 3a npvem nun:

Bcero 3a feHb:

17 BapuaHT

Macca

nopumm
pu Benku, r

3aBTpak
180
180
30/5/10
405
2 3aBTpak
200
200

9,8

1,0
06eq
50
180/5
70/30
130
180
40
685
YNNOTHEHHbIN NONAHUK
150/60
200
40
450

21,2

36,7
68,7

MuuieBble BelecTBa

XKupbl, ©

16,2

0,2

24,6

27,4
68,4

Yrnesogpl, r

57,0

19,6

93,7

58,5
228,8

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKaJl

4254

834

696,6

647,3
1852,7

TexHonornyeckas
HOKyMeHTaums

C6opHUK peuentyp nam TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK

C60pHUK peuenTtyp nanm TTK

C60pHUK perenTtyp unm TTK
C6opHuK peuentyp uam TTK
C6opHuK peuentyp uam TTK
C6opHuK peuentyp nam TTK
C6opHUK peLenTtyp uam TTK
C6opHUK peuentyp unm TTK

C60pHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuentyp uam TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK



MpumepHoe 20-TU LHEBHOE MEHIO

ANA feTel JOWKOBLHOro Bo3pacTta 3-7 fieT, 12 yacoBon pexxumM yHKLWOHNUPOBaHMUS

MpueM NULLKW, HaMMeHoBaHwe 6noaa

KALUA XXWOKAA (TEPKY/IECOBAS)

YAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, IPDKEMOM, MEAOM, MOBUA/IOM

CbIP (MOPLAMM])
BATOH
MToro 3a npuiem nuw:

COK B ACCOPTUMEHTE
PPYKTbl CBEXWNE

WToro 3a npvem num:

CANAT 3 CBEK/IbI

CYT KAPTO®E/IbHbIN C BOBOBLIMW (TOPOX) HA BY/IbOHE
Ma0B 13 NTULLbI

KOMMOT W13 CBEXWNX N1040B

XJIEB MEKNEBAHHbI

XNEB MIWEHWYHbIA

MToro 3a npviem NuLn:

TEGTENIN C COYCOM (rosauHa)
PAIY OBOLHOE (3 BAPUAHT)
AW C IUMOHOM

XJIEB MIWEHNYHBIA

Toro 3a npvemMm nuwn:

Bcero 3a geHb:

18 BapuaHT

Macca Muuiesble BelecTBa

nopummn
P Benku, r

XXupel, 1
3aBTpak
180/5
190/10
10
25
420 12,1 9.2
2 3aBTpak
200
200
400 18 1,0
O6ep,
50
180
150
180
30
20
610 37,9 385
YNNOTHEHHbIA NOAAHVK
70/30
150
180/10/7
20
467 14,8 18,4
66,6 67,1

Yrnesogbl, r

51,2

38,6

85,8

45,6
2212

3HepFeTVI-LIECKaF|
LEHHOCTb, KKa/l

337,0

174,6

848,2

427,6
17874

TexHonornyeckas
[OKyMeHTauus

C6opHuK peuentyp nmm TTK
C60pHUK peuentyp unn TTK
C60pHuK peuentyp nnn TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK

C60pHUMK peuentyp unn TTK
C6opHuK peuentyp nim TTK

C60pHuK peuentyp nnn TTK
C60opHWK peuenTyp nnmn TTK
C60pHuK peuentyp nnn TTK
C60pHUK peuentyp nnu TTK
C60pHUK peuenTyp uim TTK
C6opHuK peuentyp nnn TTK

C60pHuK peuentyp nnm TTK
C6opHuK peuenTyp unm TTK
C60opHUMK peuenTyp nam TTK
C6opHuK peuentyp unm TTK



MpumepHoe 20-TN JHEBHOE MEHIO

ANs AeTeil JoLWKONbHOro Bo3pacTa 3-7 feT, 12 4acoBOW PeXuM (hyHKLVOHMPOBaHUS

Mpuem NuLLKM, HauMeHoBaHWe 61toaa

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA
ANYHOE BI040 (5o BapeHoe, OMAET, ApayeHa u T.4.)
UAIN C MOJIOKOM WX CIIIBKAMU

BATOH

VIToro 3a npvem nuLm:

COK B ACCOPTUMEHTE
MToro 3a npviem nuwy:

OBOLWW MO CE30OHY

CyN C MAKAPOHHbIMW U3SAENVAMUN HA BYTbOHE
NTUUA, TYLWWEHHAA B COYCE C OBOLWLAMW
KOMIMOT M3 CYLUEHbIX ®PYKTOB

XNEB MEKNEBAHHbIN

XJIEB MIIEHWUYHbI

MToro 3a npuem nuLLy:

KOTJIETbI, BUTOYKN, LUHWLIEIN PYBJIEHHBLIE
KALUA PACCBINYATAA C OBOWAMU (TPEYHEBASA)

YAA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [XKEMOM, MELOM, MOBUA/IOM

XJIEB MILIEHUYHbIN
WToro 3a npuem nuu:
Bcero 3a geHb:

19 BapuaHTt

Macca MuveBble BellecTBa

nopuuun
pu Benku, r

XXupbl, 1
3aBTpak

50

150

200

30

430 21,6 26,8

2 3aBTpak
200
200 1,0 0,2
Oben

50

180

150

200

40

50

670 23,9 16,4
YNAOTHEHHbIN NONAHUK

70
150
190/10
30
450 22,1 21,0
68,6 64,4

Yrnesofbl, r

37,8

19,6

88,4

72,8
218,6

OHepreTu-yeckas
LEHHOCTb, KKas

484,8

83,4

599,9

579,3
1807,4

TexHonornyeckas
JOKYMeHTauusa

C60pHUMK peuentyp unm TTK
C60pHUK pelentyp nan TTK
C6opHuK peuentyp nim TTK
C6opHUK peuentyp unm TTK

C60opHUK peuentyp unm TTK

C6opHUK peuentyp nam TTK
C60pHuK peuenTtyp wm TTK
C60opHUK peuentyp uam TTK
C60pHUK peuentyp unnm TTK
C60pHUK peuenTtyp unm TTK
C60pHUK peuentyp unnm TTK

C60pHUK peuenTtyp uwim TTK
C60pHuK peuenTtyp uim TTK
C60pHUK peuentyp nam TTK
C60pHUK peuentyp unm TTK



MpumepHoe 20-TW AHEBHOE MEHIO
ANA feTell 4OLKONbHOIo Bo3pacTa 3-7 NeT, 12 4acoBO pexxuM PYHKLMOHMPOBaHNS

20 BapuaHT
Macca MuieBble BelecTea
Mpuem NuwiM, HaMMeHoBaHwWe 61tofa nopLM
Benku, r XXupsbl, T Yrnesofbl, r
3aBTpak
KALWA XNAKAA (MWEHNYHASR) 180
KO®ENHbLIVM HAMUTOK C MO/TOKOM 200
BATOH 50
MToro 3a npuem nuwm: 430 15,2 8a 78,5
2 3aBTpak
®PYKTbI CBEXWE 200
Toro 3a npviem nuLu: 200 0,8 0,8 19,0
O6eq,
MKPA KABAUYKOBAA KOHCEPB/POBAHHAA 50
BOPLL, C KAMYCTOWM N KAPTO®ESIEM HA BY/IbOHE 180
KOT/ETbI, BUTOYKW, LUHVNLIENWV PYB/IEHHbIE 70
MAKAPOHHbBIE N3AENNA OTBAPHbLIE C MAC/IOM 130
KWCENb 13 MOBUANA, IXKEMA, BAPEHbA 180
XJIEB MEK/IEBAHHbIN 40
XJIEB6 MIWEHNYHBIA 30
NToro 3a npvem nuwim: 680 245 28,4 112,6
YNNOTHEHHbIA NOAAHWK
OBOLLW MO CE3OHY 50
PPUKALENBKW BKYCHSALLKA C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 140/50
UAIN C CAXAPOM, BAPEHBEM, IDKEMOM, MEZIOM, MOBWA/10OM 190/10
XJIEB MLEHNYHbIA 30
WToro 3a npuem nuwm: 470 15,2 14,0 49,6
Bcero 3a fieHb: 55,7 51,3 259,7
MTOro no NPMMEPHOMY MEHHKO
NToro Benku, r XKnpbl, 1 Yrnesogbl, T
NToro 3a nepuog 1292,0 1156,1 4966,5
CpefHee 3HayeHMe 3a Nepuog, 64,6 57,8 2483

JHepreTun-yeckas
LEHHOCTb, KKan

4475

91,2

816,1

407,5
1762,3

KKasl
36 434,0
1821,7

TexHonornyeckas
[OKyMeHTaLms

C60pHYK peuenTyp uim TTK
C60pHWK peuenTyp nam TTK
C60opHUK peuenTyp nam TTK

C60pHYK peuenTyp nnnm TTK

C60pHUMK peuenTyp uanm TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
C60pHYK peuenTyp nam TTK
C60opHuK peuentyp unn TTK
C60pHYK peuenTyp i TTK
C60pHUK peuenTyp nam TTK
£ 6opHuK peuentyp nnm TTK

C60opHUK peuenTyp un TTK
C6opHuK peuenTyp unn TTK
C60pHUK peuenTyp unm TTK
C6opHuK peuenTyp um TTK
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